Ystavyys, ihastuminen,
rakastuminen ja rakastaminen

Ystavyys

Ystavyys on enemman

kuin tuttavuus jonkun kanssa.
Ystavat voivat kokea
yhdessa asioita

ja puhua niista yhdessa.

Ystavat luottavat toisiinsa
ja ovat rehellisia toisilleen.
He ajattelevat asioista
usein samalla tavalla

ja ymmartavat toisiaan.

He haluavat auttaa toisiaan
ja olla kavereita keskenaan.
Heidan on hyva olla

toistensa seurassa.

lhastuminen

lhastuminen on sama
asia kuin tykkaaminen.
Se on ihastumista,

kun alkaa tykata
jostain hyvin paljon.
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Voi ihastua esimerkiksi
suklaaseen, koiranpentuun,
johonkin tapahtumaan

tai toiseen ihmiseen.

Kun tykkaat toisesta,
hanen ei tarvitse
tykata sinusta.

Hanen ei tarvitse
edes tietaa,
etta sina tykkaat hanesta.

lhastuminen on
sinun oma tunteesi.

Rakastuminen

Rakastuminen tapahtuu,
kun kaksi ihmista tykkaa
toisistaan enemman

ja enemman.

Heita voidaan kutsua
rakastavaisiksi.

He haluavat viettaa
paljon aikaa yhdessa.

He haluavat olla yhdessa
ja tehda asioita yhdessa.
Kumpikin tuntee
lampimia tunteita

ja hyvia ajatuksia

toista kohtaan.
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Rakastavaiset ajattelevat
toisiaan usein

ja haluavat tutustua
toisiinsa yha paremmin.
He kertovat toisilleen

hyvista tunteistaan,

joita he tuntevat
toisiaan kohtaan.

Kun rakastut

tai olet rakastunut,
haluat koskettaa toista
ja toivot, etta hankin
koskettaisi sinua.

Sinusta tuntuu,
etta kaikki hanessa
on kaunista ja hyvaa.

Sinusta voi tuntua,

etta te kuulutte aina yhteen.
Sina tykkaat hanesta

niin valtavan paljon,

etta sita voi sanoa
rakkaudeksi.

Rakastaminen

Rakastaminen on eri asia
kuin rakastuminen.
Rakastaminen on enemman

kuin rakastuminen.
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Rakastuminen on tunne,

mutta rakastaminen on

pitkaan kestava tunnetila.

Rakastaminen ei ala

eika lopu yhtakkia.

Rakkaudessa toinen ei

halua muuttaa toista,

vaan kumpikin saa

olla oma itsensa.

Jokainen ihminen on

omanlaisensa

ja jokainen saa muuttua

elamansa aikana.

Jokainen vaikuttaa

omilla teoillaan siihen,

milta toisesta tuntuu.

Sina voit itse vaikuttaa

teoillasi siihen,

kestaako rakkaus vai ei.

Kaikki teot eivat

ole hyvaksyttavia.

Ikavat tunteet voivat

vahentaa rakkautta

ja rakkaus voi loppua.

Luota kumppaniin

ja ole rehellinen.

Kerro hanelle

ajatuksiasi ja tunteistasi.
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Ota kumppanisi huomioon

ja kuuntele hanta,

kun han kertoo sinulle omista
tunteistaan ja asioistaan.
Kummallakin saa olla

omat ajatukset ja mielipiteet.

Jos teille tulee riita,
ole valmis sopimaan se.
Jos aiheutat toiselle

pahaa mielta, pyyda anteeksi.

Rakastava kumppani on
myOs paras ystava.
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