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Miehen itsetyydytys omassa huoneessa

1. Mene omaan huoneeseen. 2. Laita ovi lukkoon. 3. Riisu vaatteet. 

4. Nauti kehostasi
    ja itsestäsi.  

5. Peseydy. 6. Laita vaatteet päälle. 
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Miehen itsetyydytys kylpyhuoneessa 

1. Mene kylpyhuoneeseen. 2. Laita ovi lukkoon. 3. Riisu vaatteet. 

4. Nauti kehostasi
    ja itsestäsi.  

5. Peseydy. 6. Kuivaa itsesi. 


