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Porno

Porno tarkoittaa sellaisia asioita, 
joiden tarkoitus on 
kiihottaa seksuaalisesti. 
Pornon toinen nimi on 
pornografia.

Pornoa voivat olla esimerkiksi 
kuvat, äänet ja tekstit 
eli esimerkiksi pornoelokuvat 
ja pornolehdet.

Pornoelokuvia on 
esimerkiksi internetissä. 
Niitä voi myös ostaa 
tai vuokrata seksikaupasta. 
Myös pornolehtiä voi  
ostaa seksikaupasta tai kioskilta.

Porno on eri asia kuin 
seksi tai rakastelu. 
Porno on esitystä ja 
kuvia seksistä ja 
alastomuudesta.

Pornon tarinat eivät ole totta,  
vaan ne ovat keksittyjä. 
Pornon esittäjät ovat näyttelijöitä.
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Porno ei ole seksiopetusta, 
vaan se kuvaa tarkasti 
sukuelimiä ja seksuaalisia 
toimintoja eli tekoja.
Porno voi näyttää 
esimerkiksi anaaliyhdyntää, 
emätinyhdyntää ja suuseksiä.

Pornoa tehdään siksi, 
että ihminen viihtyisi 
ja kiihottuisi sen parissa. 
 
Pornoa käytetään usein 
fantasiointiin. 
Se tarkoittaa, että samalla,  
kun ihminen katsoo pornoa, 
hän voi haaveilla seksistä.

Porno on tarkoitettu 
vain aikuisille. 
Sitä sanotaankin joskus 
aikuisviihteeksi. 
 
Suomen laki määrää, 
että pornoa ei saa käyttää, 
jos on liian nuori eli 
alle 18-vuotias. 
 
Toisin sanoen esimerkiksi 
pornoelokuvia saa katsoa, 
jos on täysi-ikäinen 
eli täyttänyt 18 vuotta. 
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Pornolehtiä saa ostaa 
vähän nuorempana 
eli silloin, kun on  
täyttänyt 15 vuotta.

Kaikki porno ei ole 
aina samanlaista, 
vaan pornossa on 
erilaisia lajeja. 
Niitä ovat esimerkiksi 
heteroporno ja homoporno.

Porno on sen tekijöille 
kaupallista toimintaa. 
Se tarkoittaa, 
että pornoa tehdään 
ostettavaksi.

Pornon tekijät saavat rahaa, 
kun ihmiset ostavat pornoa.

Pornon käyttö

Jokainen saa itse valita, 
millaisesta pornosta tykkää. 
Pornosta saa myös 
olla tykkäämättä.

Jos pornon katselu tuntuu 
hyvältä ja nautit siitä, 
olet löytänyt itsellesi 
sopivaa pornoa. 
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Jos porno ahdistaa  
tai et uskalla katsoa sitä, 
se on sinulle väärää viihdettä.

Jokainen päättää itse, 
katsooko pornoa vai ei. 
Ketään ei saa pakottaa 
katsomaan pornoa.

Jos haluat katsoa  
pornoelokuvia ja pornolehtiä, 
sinulla on lupa siihen.

Katsominen tuntuu  
usein hyvältä mielessä  
ja kehossa. 
Se on normaalia. 
Saat nauttia katselusta, 
kun vain tiedät, 
missä ja milloin sitä teet.

Voit katsoa pornoa  
myös yhdessä jonkun kanssa.
Joskus pariskunnat, 
kumppanukset tai kaverit  
katsovat pornoa yhdessä.

Pornon katselu on 
yksityinen asia 
eli sinun oma asiasi. 
Siksi et voi katsoa pornoa, 
kun paikalla on muita. 
Et siis voi katsoa pornoa 
julkisilla paikoilla tai 
esimerkiksi töissä.
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Pornon katselu kuuluu 
kotiin tai omaan huoneeseen, 
kun olet yksin.

Pornon käytön haitat

Jos katsot pornoa niin paljon, 
että se häiritsee arkeasi, 
voit olla riippuvainen siitä, 
että käytät pornoa.

Pornoriippuvuus vaatii  
ammattiauttajan apua.

Jos jokin asia pornossa 
hämmentää sinua 
tai jos olet nähnyt pornoa, 
josta tuli paha mieli, 
juttele siitä esimerkiksi 
seksuaalineuvojan kanssa.

Voit jutella hänen kanssaan 
myös silloin, kun mietit, 
katsotko pornoa liikaa.


